
RAPPORT DU LANCEMENT DES ACTIVITES LANCEMENT  DES ACTIVITES 
DU SECOND SEMESTRE 2022



RAPPORT GENERAL DE LA CAMPAGNE DES 
DONS ET DE LA CONFERENCE DU 23 JUIN 

2022

• RAPPORT REDIGER PAR : LE SECRETARIAT GENERAL DE LA 
FONDATION

• CONSEIL EDITORIAL : BUREAU EXECUTIF



SOMMAIRE
i-Introduction

ii-Mot du Président-Fondateur

PREMIERE PARTIE : PRESENTATION DE LA FONDATION SAINTE HELENE

• CHAP 1 : QUI SOMMES NOUS

• CHAP 2 : MISSIONS ET DOMAINES D’INTERVENTIONS

DEUXIEME PARTIE : CAMPAGNE DE DISTRIBUTIONS DES DONS

• CHAP 1 : Distribution des dons le département du Wouri : la ville de Douala

• CHAP 2 : distribution des dons dans le Département de la Ménoua :

- ville de Dschang ;

-Localité de Fongo-Tongo



SOMMAIRE
TROISIEME PARTIE : CONFERENCE DU 23 JUIN 2022

• CHAP 1 : Avant la conférence : préparatifs et les entretiens

-Les préparatifs ;

-Les entretiens

CHAP 2 : La conférence

• QUATRIEME PARTIE : PRINCIPALES DONNEES ET RETOMBEES

• CHAP 1: LES Données de la campagne de dons et de la conférence

• CHAP 2 : Les retombées

iv- LECONS APPRISES

v- RECOMMANDATIONS

CONCLUSION

ANNEXES : Décharges diverses, documents, liste, des généreux donateurs, extraits des 
discours etc.



INTRODUCTION
Au cours du mois de juin 2022, la Fondation Sainte-Hélène a mis en œuvre le lancement des ses activités comptant 

pour le deuxième semestre de l’année 2022.

En effet, deux activités maîtresses ont été retenues par le bureau exécutif pour le lancement des activités du 
second semestre : la distribution des dons et la conférence du 23 juin 2022 qui portait sur le Programme des Travailleurs 
Etrangers Temporaires.

Dans le but de réussir ces activités importantes, le staff a travaillé d’arrache pied en concertation avec le bureau 
exécutif. Concrètement, plusieurs plate formes et des instances pour les échanges ont été créées, des heures de travail en 
ligne et des séances de travail via zoom ou whatsApp ont permis de concevoir, de planifier et de mettre en œuvre les 
différents stratégies.

Il est important de relever le soutien des partenaires canadiens qui ont donné de leur temps, de leur énergie ainsi 
que de leur expertise pour la pleine réussite de la conférence. Des  thématiques diverses ont été retenues dans le but de 
donner la bonne information aux potentiels espoirs et aux camerounais dans l’ensemble sur le Programme de Travailleurs 
Etrangers Temporaires (PTET).

Nous allons aussi souligner l’appui institutionnel du Ministère en charge des Affaires Sociales (MINAS), des 
autorités administratives des arrondissements de Douala 1er, de l’arrondissement de  Dschang, de l’arrondissement de 
Nkong-Zem et de Fongo-Tongo, qui nous ont données toutes les autorisations nécessaires pour la bonne marche de nos 
différentes activités.



INTRODUCTION
A tous, le Président de la Fondation Sainte Hélène, le bureau exécutif, les bénévoles formulent les sincères 

remerciements. Le président sait pouvoir compter sur les contributions multiformes de tous dans le cadre des activités 
futures.

Le présent rapport se décline en quatre parties assortis de leçons apprises et des recommandations.



MOT DU PRESIDENT – FONDATEUR.

NOS VALEURS.

Nos valeurs constituent le fondement de notre culture. Elles 
définissent les comportements attendus, orientent nos décisions et 
contribuent à notre réussite.

Ces cinq valeurs fondamentales qui unissent les membres de la 
grande famille Sainte-Hélène composée de tous, bénévoles, 
donateur, parrain ,âmes de bonnes volontés ont permis à donner du 
sourire à plusieurs familles durant cette merveilleuse campagne de 
ce deuxième semestre 2022.

A tous, la fondation Sainte-Hélène par mes mots vous dit 
grandement MERCI……….

MERCI DE NE LAISSER PERSONNE DERRIERE.

LE PRESIDENT-FONDATEUR

BIENVEILLANCE

INTEGRITE

CONVIVIALITE

EXCELLENCE

PARTAGE

https://sainte-helene.org/
https://sainte-helene.org/
https://sainte-helene.org/
https://sainte-helene.org/
https://sainte-helene.org/


PREMIERE PARTIE : PRESENTATION DE LA FONDATION SAINTE-HELENE

CHAP 1 : QUI SOMMES

L’association «FONDATION SAINTE-HELENE » est une association multiculturelle, multiethnique, bilingue, laïque, apolitique 

et à but non lucratif régie par la loi Camerounaise N° 90/053 du 19 décembre 1990 relative à la liberté d’association.

Numéro de déclaration RDA: N°017/RDA/J05/SSAJP.  /  Immatriculation des associations : M032217177373U / 

Fichier MINAS N°2022/72/L/LR/DW/DDAS.

OBJET: AIDER, PROMOUVOIR LES PERSONNES VULNÉRABLES A SE PRENDRE EN CHARGE ET A JOUER UN RÔLE 

PRÉPONDÉRANT DANS LE DÉVELOPPEMENT DE LEUR FAMILLE , LEUR LOCALITÉ ET BIEN D’AUTRES LIEUX DANS 

LE MONDE.



PREMIERE PARTIE : PRESENTATION DE LA FONDATION SAINTE - HELENE

CHAP 2 : MISSIONS ET DOMMAINES D’INTERVENTIONS

MISSION : Pérenniser l’action Social humanitaire  en plaçant l'humain au centre de nos causes et de nos valeur avec pour objectif l'intérêt 

humain  dans les l’actions menées par la Fondation. Ainsi nous pourrons défendre avec fierté et honneur toutes causes et projets visant à 

donner du sourire, car sourire, s'est partagé du bonheur.

VISION : PREVOIR – PARTAGER – PROMOUVOIR

Prévoir : Aider tout un chacun en lui offrant tout ce dont elle disposera dans le but d’orienter ses choix, ses actions et ses 

responsabilités afin de prévoir tout obstacle social à son épanouissement familial et local.

Partager : Donner ce qu’elle aura reçu !

Promouvoir : Permettre à tout individu de se développer, de valoriser son ‘’SOI’’ de POUVOIR être et de se 

réaliser.

DOMMAINES D’INTERVENTIONS

Éducation – Santé – Nutrition – Environnement – Action Locale – Immigration.  



DEUXIEME PARTIE : CAMPAGNE DE DISTRIBUTIONS DES DONS

La deuxième partie porte sur la campagne de distribution des dons. 

Cette activité a démarré par la participation de la Fondation Sainte-Hélène à la faveur de la 
32ème Journée de l’Enfant Africain (JAE) sous l’encadrement institutionnel de la 
délégation départementale du Wouri. 

L’orphelinat Main dans la Main situé dans l’arrondissement de Douala 5ème a été 
le cadre de cet important événement qui interpelle tous les africains et dont le thème était : 

«Brisons les pratiques néfastes qui affectent nos enfants ».



DEUXIEME PARTIE : CAMPAGNE DE DISTRIBUTIONS DES DONS

La journée de l’Enfant Africain qui se célèbre le 16 juin de chaque année a été le cadre du lancement de la 

campagne de dons dans les orphelinats et les structures d’encadrement des personnes vulnérables. 

Organisée par la délégation départementale du MINAS, la cérémonie a été présidée par Monsieur le délégué régional du

Ministère des Affaires Sociales (MINAS), il été accompagné dans la circonstance par Madame la déléguée 

Régionale de la Promotion de la Femme et de Famille (MINPROFF).

Fort de cet appui institutionnel de la délégation départementale du Ministère des Affaires sociales, nous avons 
participés

de façon significative au cours de cette journée animée.

Cinq orphelinats ont reçus des dons en produits de premières nécessités et matériels ludiques et didactiques pour les enfants. 

Il s’agit notamment des orphelinats : 

-MAIN DANS LA MAIN ;

-CAJEM ;

-CŒUR DE JESUS.

-NOUVELLES DESTINEES ;

-EL-JIREH

CHAP 1 : DISTRIBUTION DES DONS LE DEPARTEMENT DU WOURI : LA VILLE DE DOUALA



DEUXIEME PARTIE : CAMPAGNE DE DISTRIBUTIONS DES DONS

Ces dons en produits de premières nécessités et matériels ludiques et didactiques pour les 
enfants étaient constitués de :

CHAP 1 : DISTRIBUTION DES DONS LE DEPARTEMENT DU WOURI : LA VILLE DE DOUALA

RIZ 

(25kg)

SPAGUETTI 

(5kg)

SAVON 

(Carton)

SEL(5kg) Jus 

(Tampico)

KIT*

MAIN DANS LA MAIN 02 02 01 01 01 05

CAJEM 01 02 01 01 02 05

CŒUR DE JESUS 02 02 01 01 02 05

NOUVELLES 

DESTINEES 
02 01 01 01 02 05

EL-JIREH 01 02 01 01 01 05

TOTAL DON 8 9 5 5 8 25

*KIT

- Livres de contes

- Livres de coloriage

- Crayons de couleurs

- Vêtements (Fillettes 

et/ou garçons 

- Friandises



DEUXIEME PARTIE : CAMPAGNE DE DISTRIBUTIONS DES DONS

Quelques clichés de la journée de l’enfant africain

CHAP 1 : DISTRIBUTION DES DONS LE DEPARTEMENT DU WOURI : LA VILLE DE DOUALA



DEUXIEME PARTIE : CAMPAGNE DE DISTRIBUTIONS DES DONS

Quelques clichés de la journée de l’enfant africain

CHAP 1 : DISTRIBUTION DES DONS LE DEPARTEMENT DU WOURI : LA VILLE DE DOUALA



DEUXIEME PARTIE : CAMPAGNE DE DISTRIBUTIONS DES DONS

Quelques clichés de la journée de l’enfant africain

CHAP 1 : DISTRIBUTION DES DONS LE DEPARTEMENT DU WOURI : LA VILLE DE DOUALA



DEUXIEME PARTIE : CAMPAGNE DE DISTRIBUTIONS DES DONS

1-Hôpital de District de Dschang

CHAP 2 : DISTRIBUTION DES DONS DANS LE DEPARTEMENT DE LA MENOUA 

L’hôpital de district de la ville de Dschang a été le cadre du lancement de la remise du matériel médical le Chef 
lieu du département de la Ménoua. 

Ladite cérémonie de remise de dons à l’Hôpital de district de Dschang a été présidée par le 1er adjoint 
préfectoral, représentant le préfet de la Ménoua empêché. Les dons étaient constituées du matériels médical et 
paramédical suivant :



DEUXIEME PARTIE : CAMPAGNE DE DISTRIBUTIONS DES DONS

1-Hôpital de District de Dschang

CHAP 2 : DISTRIBUTION DES DONS DANS LE DEPARTEMENT DE LA MENOUA 

HÔPITAL DE 
DISTRICT DE 
DSCHANG

DESIGNATIONS QTE

CENTRIFUGEUSE 01

PÈSE BÉBÉ ÉLECTRONIQUE 02

BLOUSSES PERSONNELS SOIGNANTS ET LES MÉDECINS 25

CALOTTES PERSONNELS SOIGNANTS ET LES MÉDECINS 25

ROULEAUX DE COTON HYDROPHILE 05

CARTON X 2 400 UNITÉS DE SERINGUES 5CC /100 16

CARTON DE MÉDICAMENTS D’ANTIPALUDÉENS ET DE PARACÉTAMOL 12

CARTON DE GANTS CHIRURGICAUX /100 10

CARTON DE SIROP VITAMINÉ POUR ENFANTS ET ADULTES 104

KIT MERES ET BEBES** 25

**KIT

- Détergents

- Lingettes

- Assouplissants

- Huile douce

- Peluches 



DEUXIEME PARTIE : CAMPAGNE DE DISTRIBUTIONS DES DONS

1-Hôpital de District de Dschang

CHAP 2 : DISTRIBUTION DES DONS DANS LE DEPARTEMENT DE LA MENOUA 

Les différentes articulations de cette journée marathon tournaient au tour des points suivants :

Mot de bienvenue de l’hôte, l’allocution de circonstance, le dévoilement des dons, la remise des dons, photo de famille, la 

signature du livre d’or marquait la fin de la cérémonie.



DEUXIEME PARTIE : CAMPAGNE DE DISTRIBUTIONS DES DONS

1-Hôpital de District de Dschang

CHAP 2 : DISTRIBUTION DES DONS DANS LE DEPARTEMENT DE LA MENOUA 



DEUXIEME PARTIE : CAMPAGNE DE DISTRIBUTIONS DES DONS

2-CENTRE MEDICO SOCIAL DE L’UNIVERSITE DE DSCHANG

CHAP 2 : DISTRIBUTION DES DONS DANS LE DEPARTEMENT DE LA MENOUA 

Le Centre Médico-social (CMA) de l’Université de Dschang a été le cadre de la deuxième halte de la tournée du 18 
juin 2022. 

En effet à la suite de la cérémonie de remise du matériel médical à l’hôpital de District de Dschang, toute la 
délégation constituée des partenaires canadiens et des membres de la fondation Sainte-Hélène s’est déportée au 
Centre Médico-social de l’Université de Dschang pour la remise du matériel médical

Deux temps forts ont ponctués cette donation, le dévoilement du matériel médical et les différentes allocutions de 
circonstances. Le matériel médical était constitue de :



DEUXIEME PARTIE : CAMPAGNE DE DISTRIBUTIONS DES DONS

2-CENTRE MEDICO SOCIAL DE L’UNIVERSITE DE DSCHANG

CHAP 2 : DISTRIBUTION DES DONS DANS LE DEPARTEMENT DE LA MENOUA 

CENTRE MEDICO 

SOCIAL DE 

L’UNIVERSITE DE 

DSCHANG

DESIGNATIONS QTE

CENTRIFUGEUSE 01

BLOUSSES PERSONNELS SOIGNANTS ET LES MÉDECINS 20

CALOTTES PERSONNELS SOIGNANTS ET LES MÉDECINS 20

ROULEAUX DE COTON HYDROPHILE 03

CARTON X 2 400 UNITÉS DE SERINGUES 5CC /100 05

CARTON DE MÉDICAMENTS D’ANTIPALUDÉENS ET DE 

PARACÉTAMOL
08

CARTON DE GANTS CHIRURGICAUX /100 05

CARTON DE SIROP VITAMINÉ POUR ENFANTS ET ADULTES 50

Sous réserve de  rapport de réception



DEUXIEME PARTIE : CAMPAGNE DE DISTRIBUTIONS DES DONS

2-CENTRE MEDICO SOCIAL DE L’UNIVERSITE DE DSCHANG

CHAP 2 : DISTRIBUTION DES DONS DANS LE DEPARTEMENT DE LA MENOUA 

Le Directeur adjoint de CMS de Dschang, accompagné par ses

collègues, dans sa brève allocution de circonstance n’a pas manqué de

remercié la fondation pour son acte de générosité inédit et donné les

assurances que le matériel médical ainsi que les médicaments

permettront d’améliorer l’offre en soins de santé aux étudiants qui sont les

principaux destinataires des dons.

Après la photo de famille la délégation a pris congé des personnels du

CMS de l’université de Dschang pour se rendre à l’orphelinat CIBAEEVA.
Directeur adjoint du CMS de Dschang, représentant du Recteur de 

l’Université de Dschang



DEUXIEME PARTIE : CAMPAGNE DE DISTRIBUTIONS DES DONS

2-CENTRE MEDICO SOCIAL DE L’UNIVERSITE DE DSCHANG

CHAP 2 : DISTRIBUTION DES DONS DANS LE DEPARTEMENT DE LA MENOUA 



DEUXIEME PARTIE : CAMPAGNE DE DISTRIBUTIONS DES DONS

3-ORPHELINAT CIBAEEVA

CHAP 2 : DISTRIBUTION DES DONS DANS LE DEPARTEMENT DE LA MENOUA 

Le Centre International Bilingue d’Accueil et d’Encadrement des Enfants Vulnérables Atela (CIBAEEVA) a été 
le cadre de la troisième halte de la journée du 18 juin 2022. 

C’était le lieu de procéder à la distribution des produits de premières nécessités. Ladite cérémonie a connue la présence de la  
déléguée d’arrondissement de la ville de Dschang du Ministère des affaires sociales.

Dans son allocution, Mme ATEUFACK Lucienne, promotrice dudit centre a brièvement présenté le centre dont elle a la charge 
ainsi que les défis qui sont les siens. ‘L’orphelinat compte 250 enfants dont 41 habitent dans l’orphelinat, le reste vivant dans 
65 familles. La cible est constituée des enfants orphelins des deux parents (50%), des parents infectés/affectés au VIH 
SIDA (40 %), les enfants nés des parents mentalement débiles 10 %, et des enfants délaissés et abandonnés à cause de 
leur condition de sante à l’instar de ceux à problème de motricité ; ils sont stigmatisés et taxés « enfants serpents » a-t-elle
indiquée.

En termes de besoins elle a ajouté qu’ils sont « énormes sur le plan scolaire, nutritionnel, sanitaire, en équipement , 
en construction, en fonctionnement et en salaire du personnel (…) les enfants à système immunitaire déficitaires sont 
un lourd fardeaux, puisque leur alimentation est très coûteuse.. »  a t-elle continuée.

Le président de la fondation a précisé que la remise des denrées de premières nécessités et les objets ludiques et 
didactiques remis aux enfants n’était une prise de contact. Il a assuré que la fondation prendra des dispositions, à la mesure 
des moyens disponibles pour apporter une aide plus adaptée aux besoins de CIBAEEVA.

La cérémonie s’est achevée par la photo de famille et la signature du livre d’or.



DEUXIEME PARTIE : CAMPAGNE DE DISTRIBUTIONS DES DONS

Ces dons en produits de premières nécessités et matériels ludiques et didactiques pour les 
enfants étaient constitués de :

ORPHELINAT 

CIBAEEVA

Désignations Quantités

RIZ (50kg) 02

SPAGUETTI (5kg) 03

SAVON (Carton) 02

SEL(5kg) 02

SACS DE CHOUX 02

*KIT POUR ENFANTS 50

JEUX DE SOCIÉTÉ 10

*KIT

- Livres de contes

- Livres de coloriage

- Crayons de couleurs

- Vêtements (Fillettes 

et/ou garçons 

- Friandises

- Peluches

CHAP 2 : DISTRIBUTION DES DONS DANS LE DEPARTEMENT DE LA MENOUA 

3-ORPHELINAT CIBAEEVA

Sous réserve de  rapport de réception



DEUXIEME PARTIE : CAMPAGNE DE DISTRIBUTIONS DES DONS
CHAP 2 : DISTRIBUTION DES DONS DANS LE DEPARTEMENT DE LA MENOUA 

3-ORPHELINAT CIBAEEVA



DEUXIEME PARTIE : CAMPAGNE DE DISTRIBUTIONS DES DONS

CHAP 2 : DISTRIBUTION DES DONS DANS LE DEPARTEMENT DE LA MENOUA 

3-ORPHELINAT CIBAEEVA



DEUXIEME PARTIE : CAMPAGNE DE DISTRIBUTIONS DES DONS

4-L’HOPITAL DES PLAIES DE BALEVENG

CHAP 2 : DISTRIBUTION DES DONS DANS LE DEPARTEMENT DE LA MENOUA 

La quatrième halte de la journée a été à l’hôpital des plaies de Baleveng une localité située à près de 10 
kilomètres de la ville de Dschang.

Au cours de cette visite, toute la délégation a eu l’occasion de voir une prise en charge d’urgence d’un accident de la route. En 
effet, il venait de se produire, sous une pluie battante, un accident sur la route reliant la ville de Dschang à Bafoussam. 

Un mini bis  de marque Toyota Coaster en rentré an collision avec une moto, le conducteur de la moto a eu plusieurs fractures 
et des traumatismes au niveau de la tête. Il a été rapidement pris en charge par le personnel soignant de l’hôpital des plaies de 
Baleveng.

Un échange entre la conseillère Ghyslaine OUEMBA et le responsable en poste a permis de mettre du doigt sur les difficultés 
de cette formation hospitalière spécialisée sur les plaies et les accidentés.

Les dons étaient constitués des matériels médicaux et des produits de premières nécessités.



DEUXIEME PARTIE : CAMPAGNE DE DISTRIBUTIONS DES DONS

4-L’HOPITAL DES PLAIES DE BALEVENG

CHAP 2 : DISTRIBUTION DES DONS DANS LE DEPARTEMENT DE LA MENOUA 

L’HOPITAL DES 

PLAIES DE 
BALEVENG

DESIGNATIONS QTE

BLOUSSES PERSONNELS SOIGNANTS ET LES MÉDECINS 20

CALOTTES PERSONNELS SOIGNANTS ET LES MÉDECINS 20

ROULEAUX DE COTON HYDROPHILE 02

CARTON X 2 400 UNITÉS DE SERINGUES 5CC /100 05

CARTON DE GANTS CHIRURGICAUX /100 05

SACS DE RIZ 50 Kg 02

CARTONS DE SAVONS 02

Sous réserve de  rapport de réception



DEUXIEME PARTIE : CAMPAGNE DE DISTRIBUTIONS DES DONS

CHAP 2 : DISTRIBUTION DES DONS DANS LE DEPARTEMENT DE LA MENOUA 

4-L’HOPITAL DES PLAIES DE BALEVENG



DEUXIEME PARTIE : CAMPAGNE DE DISTRIBUTIONS DES DONS

CHAP 2 : DISTRIBUTION DES DONS DANS LE DEPARTEMENT DE LA MENOUA 

4-L’HOPITAL DES PLAIES DE BALEVENG



DEUXIEME PARTIE : CAMPAGNE DE DISTRIBUTIONS DES DONS

CHAP 2 : DISTRIBUTION DES DONS DANS LE DEPARTEMENT DE LA MENOUA 

5-CENTRE DES JEUNES AVEUGLES DE DSCHANG (CJAD)

Le Centre des Jeunes aveugles de Dschang a été le cadre d’une cérémonie colorée, dansante et riche en 
enseignements. Les dons qui avaient été prévus pour de centre spécialisé étaient constitués des cannes blanches et pliables 
pour aveugles et des produits de premières nécessités et kit pour enfants.

Monsieur Paul TEZANOU, commissaire d’Etat pour les droits de l’homme, a honoré toute la délégation de son accueil au 
sein du CJAD.  Le discours de circonstance de l’assistante administrative, nous avons retenus que le centre des jeunes 
aveugles de Dschang «  est une œuvre sociale privée créée le 1er Mai 1975, soit 47 années d’existence par Monsieur Paul 
TEZANOU, lui-même aveugle de naissance ». Il admet dans son sein des jeunes filles et garçons aveugles, malvoyants 
et les albinos avec basse vision âgée de 5 à 25 ans. Ses mission et vision consistent à alphabétiser cette couche 
socialement vulnérable, et à promouvoir leur intégration dans les établissements scolaires ordinaires» a-t-elle ajouté.

Concernant les dons, elle a reconnu que les cannes « permettront aux apprenants du centre de se déplacer en toute 
autonomie dans leur milieu socioculturel ». Les membres de la Fondation se sont décernés le titre « d’ambassadeurs » de la 
structure partout il se trouverait. 

A plaidé pour l’accompagnement de la fondation pour l’équipement de la salle multimédia en ordinateurs adaptés à la 
déficience visuelle, approvisionner les apprenants en kit de toilettes et serviettes hygiéniques pour les filles, du papier 
braille et des frais de scolarité.



DEUXIEME PARTIE : CAMPAGNE DE DISTRIBUTIONS DES DONS

Ces dons en produits de premières nécessités et matériels pour les enfants malvoyants étaient 
constitués de :

CENTRE DES 

JEUNES 

AVEUGLES DE 

DSCHANG 

(CJAD

Désignations Quantités

CANNES BLANCHES 30

RIZ (50kg) 02

SAVON (Carton) 01

SEL(5kg) 02

SACS DE CHOUX 03

*KIT POUR ENFANTS 50

*KIT

- Vêtements (Fillettes 

et/ou garçons 

- Friandises

- Peluches

CHAP 2 : DISTRIBUTION DES DONS DANS LE DEPARTEMENT DE LA MENOUA 

5-CENTRE DES JEUNES AVEUGLES DE DSCHANG (CJAD)

Sous réserve de  rapport de réception



DEUXIEME PARTIE : CAMPAGNE DE DISTRIBUTIONS DES DONS

CHAP 2 : DISTRIBUTION DES DONS DANS LE DEPARTEMENT DE LA MENOUA 

5-CENTRE DES JEUNES AVEUGLES DE DSCHANG (CJAD)



DEUXIEME PARTIE : CAMPAGNE DE DISTRIBUTIONS DES DONS

CHAP 2 : DISTRIBUTION DES DONS DANS LE DEPARTEMENT DE LA MENOUA 

5-CENTRE DES JEUNES AVEUGLES DE DSCHANG (CJAD)



DEUXIEME PARTIE : CAMPAGNE DE DISTRIBUTIONS DES DONS

CHAP 2 : DISTRIBUTION DES DONS DANS LE DEPARTEMENT DE LA MENOUA 

5-CENTRE DES JEUNES AVEUGLES DE DSCHANG (CJAD)

Enfants malvoyants en démonstration de cours en Mathématiques, 

Français et lecture en langage Braille.



DEUXIEME PARTIE : CAMPAGNE DE DISTRIBUTIONS DES DONS

CHAP 2 : DISTRIBUTION DES DONS DANS LE DEPARTEMENT DE LA MENOUA 

6-DANS LA LOCALITE DE FONGO TONGO

Le Centre Médical d’Arrondissement (CMA) de Fongo-Tongo a été la première halte de cette journée du 19 juin 
2022, c’était le cadre de la distribution des kits mères/enfants en direction des femmes qui avaient accouchés au cours du 
mois, ainsi que le matériel médical et des blouses pour le personnel soignant. 

Ce sont cinquante (50) femmes, jeunes mamans avaient reçus des vouchers (tickets) quelques semaines plus tôt les invitant à 
cette cérémonie pour recevoir des dons, qui ont fait le déplacement du CMA de Fongo-Tongo. Il s’agissait d’un pan de la 
stratégie de la distribution des kits mères/enfants constitués de produits hygiéniques pour bébé, de l’huile corporelle.

Dès les premières heures de la matinée, le décor était déjà planté. Faisant partie du décorum, le personnel médical, les 
groupes de danses traditionnelles, les populations étaient présentes pour rendre témoignage de cette remise des dons à la 
formation sanitaire.

Les principales articulations étaient les suivantes, le discours d’accueil délivré par le Chef Comité de Gestion du district de 
Fongo-Tongo représentant le Directeur de l’hôpital empêché, l’habillement de la mascotte, le dévoilement des dons, la remise 
des kits aux mamans, la photo de famille et la signature du livre d’or.

A-CENTRE MEDICAL D’ARRODISSEMENT (CMA) DE FONGO-TONGO



DEUXIEME PARTIE : CAMPAGNE DE DISTRIBUTIONS DES DONS

A-CENTRE MEDICAL D’ARRODISSEMENT (CMA) DE FONGO-TONGO

CHAP 2 : DISTRIBUTION DES DONS DANS LE DEPARTEMENT DE LA MENOUA 

CENTRE 

MEDICAL 

D’ARRODISS

EMENT 

(CMA) DE 

FONGO-

TONGO

DESIGNATIONS QTE

PÈSE BÉBÉ ÉLECTRONIQUE 01

BLOUSSES PERSONNELS SOIGNANTS ET LES MÉDECINS 25

CALOTTES PERSONNELS SOIGNANTS ET LES MÉDECINS 25

ROULEAUX DE COTON HYDROPHILE 03

CARTON X 2 400 UNITÉS DE SERINGUES 5CC /100 05

CARTON DE MÉDICAMENTS D’ANTIPALUDÉENS ET DE PARACÉTAMOL 05

CARTON DE GANTS CHIRURGICAUX /100 05

CARTON DE SIROP VITAMINÉ POUR ENFANTS ET ADULTES 50

KIT MERES ET BEBES** 50

**KIT

- Détergents

- Lingettes

- Assouplissants

- Huile douce

- Peluches

- Huile Corporelle 

Sous réserve de  rapport de réception
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CHAP 2 : DISTRIBUTION DES DONS DANS LE DEPARTEMENT DE LA MENOUA 

6-DANS LA LOCALITE DE FONGO TONGO

Après la remise du matériel médical au Centre Médical d’Arrondissement de Fongo-Tongo, la délégation conduite 
par les membres fondateurs de la fondation s’est mobilisée vers la Chefferie Supérieure pour une visite de courtoisie

C’était l’occasion d’une part, de présenter  nos hommages au chef de l’autorité traditionnelle en la personne du Chef Supérieur 
des Fongo-Tongo, et d’autre part, d’expliquer à sa Majesté les actions menées par la fondation en collaboration avec les 
partenaires canadiens présents. 

Sa Majesté Djoukeng Clément Gaima, a honoré la délégation de son accueil dans la grande cour de la chefferie. Il a rendu 
témoignage ému de Maman Hélène qu’il a connu de son vivant, il en a profité pour saluer sa mémoire et surtout ses œuvres de 
bonté et de générosité dont elle a fait montre de son vivant.

Après les échanges des civilités selon les coutumes locales, quelques cadeaux a sa Majesté et la délégation a reçu les 
bénédictions du Monarque.

B-VISITE DE LA CHEFFERIE SUPERIEURE DE FONGO TONGO
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6-DANS LA LOCALITE DE FONGO TONGO

B-VISITE DE LA CHEFFERIE SUPERIEURE DE FONGO TONGO
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6-DANS LA LOCALITE DE FONGO TONGO

C-DOMICILE DE MAMAN HELENE

Après la Chefferie traditionnelle, toute 
la délégation s’est dirigée vers la maison 
familiale ou repose pour l’éternité Maman 
Hélène.

Un repas de communion a été apprêté par la 
famille NGOUNE, afin apporter du réconfort à 
cette forte délégation.

La délégation a été accueillie par des groupes de 
femmes et d’hommes qui ont poussé des 
lamentations et aussi chants à la Mémoire émue 
de Maan Hélène, qui a été épouse, mère, grand-
mère et leader dans la localité.
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C-DOMICILE DE MAMAN HELENE
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6-DANS LA LOCALITE DE FONGO TONGO

C-DOMICILE DE MAMAN HELENE  / LA TOMBE

En guise de rappel, Maman Helene a été 
rappelé vers son créateur le 20 juin 2020. La 
journée de 19 juin 2022 était donc la veille de la 
deuxième commémoration de son décès qui devait 
avoir lieu le lendemain.

C’est sous la conduite le Curé de la Paroisse que 
toute la délégation s’est recueillie autour de la 
tombe de la maman.

L’émotion était palpable lorsque le Père de la 
Famille en la personne de M. Temgoua Ngouné
Alain, fils de la défunte a pris la parole au nom de la 
famille.

A sa suite, ce fut Cathy Ngouné, vice-présidente de 
la fondation, dit « Ma’a Hé » qui a pris a parole, elle 
a vivement réconforté le Président et la famille et les 
visiteurs.
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6-DANS LA LOCALITE DE FONGO TONGO

C-DOMICILE DE MAMAN HELENE  / LA TOMBE
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CHAP 2 : DISTRIBUTION DES DONS DANS LE DEPARTEMENT DE LA MENOUA 

7-VISITE DE L’ASSOCIATION GREEN DEAL FAMILY

A Penja, localité située à une trentaine de minutes  de 
Douala, nous avons effectué une visite dans les locaux de 
l’Association Green Deal Family.

L’association est partie prenantes à la problématique de la 
préservation de l’environnement à travers la production des 
engrais, les pesticides, le charbon biologiques.

M.TCHUIGOUA Hubert, président de ladite association a 
entretenu toute la délégation sur les différents procédés de 
fabrication des produits, ce qui a donné lieu à des échanges 
nourris sur la commercialisation du label biologique et comment 
déconstruire le préjugé défavorable de La visite du champ 
d’expérimentation des ananas « cherté des produits 
biologiques »

La visite du champ d’expérimentation des ananas a permis à toute 
la délégation de toucher du doigt la faisabilité de production des 
fruits de qualité. S’en est suivi une dégustation des ananas.
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CHAP 2 : DISTRIBUTION DES DONS DANS LE DEPARTEMENT DE LA MENOUA 

7-VISITE DE L’ASSOCIATION GREEN DEAL FAMILY

Pavé écologique fait a base de sable et de plastique 

recyclé.
Charbon Ecologique
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CHAP 2 : DISTRIBUTION DES DONS DANS LE DEPARTEMENT DE LA MENOUA 

7-VISITE DE L’ASSOCIATION GREEN DEAL FAMILY

Visite du champs d’ananas-Bio
Dégustation d’ananas-bio produit sans apport chimique



TROISIEME PARTIE : CONFERENCE DU 23 JUIN 2022

CHAP 1 : Avant la conférence : préparatifs et les entretiens

Le clou des activités la conférence du 23 juin portant sur l’immigration au Canada au travers du Programme des 
Travailleurs Etrangers Temporaires (PTET).

Une vaste campagne de communication média et digitale a permis d’annoncer cet événement à l’opinion publique 
camerounaise. Le public camerounais a répondu massivement et a participé aux entretiens qui se sont tenus avant et après la 
conférence dans les locaux de la Fondation Sainte Helene.

Concernant la conférence proprement dit, elle s’est tenue le jeudi 23 juin 2022 dans la prestigieuse salle des fêtes dénommée
place Saint-David, elle a démarrée vers 16 heures et s’est achevée à l’approche de 22 heures. La conférence se voulait un 
échange et une séance de questions réponses a suivie les différents exposés des panelistes.

A l’issue de cette campagne nous pouvons dresser les résultats suivant :

-650 participants en présentiel à la conférence ;

-Plus de 110 participants à distance à travers le lien zoom ;

-250 entretiens d’embauche avant et après la conférence ;

-10 jours d’entretien dans les villes de Douala et Dschang ;
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CHAP 1 : Avant la conférence : préparatifs et les entretiens

Plus de 650 dossiers reçus aux profils et aux corps de métiers divers. En ce qui concerne les dossiers de 

candidatures, plusieurs profils se dégagent : Informaticien, ingénieur, médecin, comptable, infirmiers diplômés d’Etat, 
commercial, marketistes, communicateurs, soudeur, chaudronnier etc. ;

-827 messages reçus à travers les compte whatsApp et whatsApp business, à ce niveau, 02 bénévoles ont été recrutés 
dans le but de gérer le standard téléphonique ;

- 640 likes sur facebook ;

- 5100personnes atteints partages ;

L’objectif étant de sensibiliser des camerounais sur le programme des travailleurs étrangers temporaire; les risques liés a 
l’immigration clandestine et le processus d’obtention d’un visa pour le Canada.
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CHAP 2 : La conférence
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CHAP 2 : La conférence



QUATRIEME PARTIE : PRINCIPALES DONNEES ET RETOMBEES
CHAP 1: LES DONNÉES DE LA CAMPAGNE DE DONS

LIBELLES QUANTITES DESCRIPTIONS

ORPHELINATS
07

1-MAIN DANS LA MAIN ;

2-CAJEM ;

3-CŒUR DE JESUS.

4-NOUVELLES DESTINEES ;

5-EL-JIREH

6-CIBAEEVA

7-CJAD

CENTRE DE SANTE 04

1- HOPITAL DE DISTRICT E DSCHANG

2- CENTRE MEDICO-SOCIAL DE L’UNIVERSITE DE DSCHANG

3- L’HOPITAL DES PLAIES DE BALEVENG

4- CENTRE MEDICAL D’ARRONDISSEMENT DE FONGO-TONGO

PERSONNES AGES* 250 DSCHANG CENTRE-VILLE / FONO-TONGO

A-CIBLES



QUATRIEME PARTIE : PRINCIPALES DONNEES ET RETOMBEES
CHAP 1: LES DONNÉES DE LA CAMPAGNE DE DONS

B-MATERIELS MEDICAUX

DESIGNATIONS QTE

CENTRIFUGEUSE 03

PÈSE BÉBÉ ÉLECTRONIQUE 03

BLOUSSES PERSONNELS SOIGNANTS ET LES MÉDECINS 90

CALOTTES PERSONNELS SOIGNANTS ET LES MÉDECINS 90

ROULEAUX DE COTON HYDROPHILE 13

CARTON X 2 400 UNITÉS DE SERINGUES 5CC /100 31

CARTON DE MÉDICAMENTS D’ANTIPALUDÉENS ET DE PARACÉTAMOL 25

CARTON DE GANTS CHIRURGICAUX /100 25

CARTON DE SIROP VITAMINÉ POUR ENFANTS ET ADULTES 204

KIT MERES ET BEBES** 75

**KIT CONTENU

- 150 Détergents

- 75 Lingettes

- 75 Assouplissants

- 75 Huile douce

- 75 Peluches

- 75 Huile Corporelle 
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CHAP 1: LES DONNÉES DE LA CAMPAGNE DE DONS

C-PRODUITS DE PREMIERES NECESSITES DISTRIBUES

Désignations Quantités

CANNES BLANCHES 30

RIZ (50kg) 14

Jus (Tampico) X12 08

SPAGUETTI (5kg) 11

SAVON (Carton) 10

SEL(5kg) 9

SACS DE CHOUX 05

*KIT POUR ENFANTS 150

JEUX DE SOCIETE 30

*KIT

- 300 Livres de contes

- 150 Livres de coloriage

- 1800 Crayons de couleurs

- 300 Vêtements (Fillettes et/ou 

garçons 

- N/A Friandises

- 200 Peluches
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CHAP 3 : LES RETOMBEES

Comme principales retombées nous pouvons citer :

1-Un accord-cadre entre l’Université de Dschang et la Fondation 
Sainte Hélène sollicité

2-La fondation Sainte Hélène est inscrite dans le fichier des 
organisations œuvrant en direction des enfants vulnérables ;

Fichier MINAS N°2022/72/L/LR/DW/DDAS.

3-Une bonne notoriété à travers les retombées médiatiques (voir 
liens utiles)

https://sainte-helene.org/

https://fb.watch/eRE-X-Ppgv/

https://fb.watch/eRF1LNQoxu/

https://fb.watch/eRF3gyV1PN/

https://fb.watch/eRF4xxOH8z/

https://fb.watch/eRF6of6fo2/

https://fb.watch/eRF7NE3X0U/

https://fb.watch/eRE-nWPQ6J/

"https://sainte-helene.org/conference-une-famille-

un-espoir-2/"

LIENS UTILES
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iii-LECONS APPRISES

1-La pleine implication de toutes les parties prenantes est le seul gage de la réussite des activités ;

2-La saisine des partenaires dans les délais a permis une bonne participation de ces derniers ;

3-La bonne planification des activités garantit d’excellents résultats ;

4-La bonne collaboration avec les services déconcentrés du Ministère des Affaires Sociales a été déterminant dans 
notre participation à la Journée de l’enfant Africain.

Nous entendons ici les délégations départementales du Wouri et de la Ménoua à travers leurs délégués 
départementaux .
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IV-RECOMMANDATIONS

Les présentes recommandations visent l’amélioration de nos interventions sur le terrain. Toute œuvre humaine étant 
perfectible, nous nous proposons ces quelques recommandations.

1-Poursuivre les rencontres avec les parties prenantes, les partenaires et les autorités administratives et des 
responsables publics ou privés pour la bonne marche de nos activités ;

2-Produire un rapport d’activités ;

3-Elaborer des lettres de remerciements pour les partenaires canadiens et les partenaires du pays

4-Etablir un fichier des partenaires et des généreux donateurs

5-Consolider notre partenariat avec l’Université de Dschang dans le cadre d’un accord formel de collaboration (accord 
cadre) ;

6-Mettre en œuvre les autres domaines de compétences de la fondation ;

7-Lancer une campagne d’adhésion par un bon lobbying auprès des potentiels donateurs.



CONCLUSION

La présente campagne de remise de dons visait deux objectifs : 

1) Se faire connaitre comme fondation dans le paysage camerounais des organisation œuvrant dans 
l’humanitaire. 

2) prise de contacts avec les différents structures d’encadrement des enfants vulnérables et les hôpitaux. 

Le bilan de ces deux objectifs est plus satisfaisant. Nous entendons poursuivre dans cette lancée tout en 
comptant sur le soutien indéfectible des partenaires locaux et internationaux.



PARTENAIRES.



DONATEURS

NOMS ET/OU ENTREPRISES DESIGNATIONS

SCAM SECURITY

- PÈSE BÉBÉ ÉLECTRONIQUE

- CENTRIFUGEUSE

- CARTON X 2 400 UNITÉS DE SERINGUES 5CC /100

- CARTON DE GANTS CHIRURGICAUX /100

MACAT

- ROULEAUX DE COTON HYDROPHILE

- CARTON X 2 400 UNITÉS DE SERINGUES 5CC /100 

- CARTON DE GANTS CHIRURGICAUX /100

- CARTON DE SIROP VITAMINÉ POUR ENFANTS ET ADULTES

REFERENCE MEICO

- ROULEAUX DE COTON HYDROPHILE

- CARTON X 2 400 UNITÉS DE SERINGUES 5CC /100 

- CARTON DE GANTS CHIRURGICAUX /100

- CARTON DE SIROP VITAMINÉ POUR ENFANTS ET ADULTES

PRIMEX PHARMA

- ROULEAUX DE COTON HYDROPHILE

- CARTON X 2 400 UNITÉS DE SERINGUES 5CC /100 

- CARTON DE MÉDICAMENTS D’ANTIPALUDÉENS ET DE PARACÉTAMOL

- CARTON DE SIROP VITAMINÉ POUR ENFANTS ET ADULTES

SDAD

- CARTON X 2 400 UNITÉS DE SERINGUES 5CC /100 

- CARTON DE MÉDICAMENTS D’ANTIPALUDÉENS ET DE PARACÉTAMOL

- CARTON DE GANTS CHIRURGICAUX /100

- CARTON DE SIROP VITAMINÉ POUR ENFANTS ET ADULTES



DONATEURS
NOMS ET/OU ENTREPRISES DESIGNATIONS

PORT AUTONOME DE DOUALA 1,000,000 Frs CFA

FONDATION SAINTE-HELENE

- BLOUSSES PERSONNELS SOIGNANTS ET LES MÉDECINS

- CALOTTES PERSONNELS SOIGNANTS ET LES MÉDECINS

- KIT MERES ET BEBES

- KIT ENFANTS

- JEUX DE SOCIETE

- SACS DE RIZ

- CARTONS DE SAVONS

- SPAGUETTI

- SACS DE SELS

- SACS DE CHOUX

- PAGNES 

GROUPE PROMODIS PALETTES DE JUS TAMPICO

ANONYME

- SACS DE RIZ

-CARTONS DE SAVONS

ANONYME

- SACS DE RIZ

-CARTONS DE SAVONS

-SEL

CLAUDIA DE L’ITALIE 100 Euro

MARTIAL 200,000 Frs CFA



DONATEURS

NOMS ET/OU ENTREPRISES DESIGNATIONS

PRESIDENT NATIONAL ( Noumessing Magloire)

- PÈSE BÉBÉ ÉLECTRONIQUE

- CENTRIFUGEUSE

VICE-PRESIENTE (Nguepi Kathy)

-FRIANDISES

-ORDINATEURS

ANONYME - SACS DE RIZ

-CARTONS DE SAVONS



DOCUMENTS



DOCUMENTS


